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TAILLE DES POUPÉES
On mesure les poupées de la tête aux pieds = longueur to-
tale, stature.
Si la poupée mesure par ex. 32 cm, tricotez la taille 30-35 cm.
Si la poupée mesure par ex. 38 cm, tricotez la taille 36-40 cm.
Attention, il existe diverses poupées bien différentes, les 
mesures varient énormément en fonction des fabricants. 
Nos indications sont approximatives.

TRICOTER EN ROND AVEC UN 
JEU D'AIGUILLES
Le tricot en tours avec un jeu d’aiguilles est approprié aux 
pièces sans couture. Montez vos mailles comme d’habitu-
de et répartissez les sur quatre aiguilles (par ex. 4 x 12 M).
Fermer maintenant le tour à l’aide de la 5e aiguille en trico-
tant la 1re M du montage, en veillant bien à ne jamais faire 
vriller les mailles. Tricoter maintenant le tour jusqu’au bout 
et enchaînez aussitôt le tour suivant. Marquez le début des 
tours à l’aide d’un fil de couleur ou d’un anneau marqueur.

TRICOTER ENSEMBLE LES LISIÈRES DES 
ÉPAULES AU LIEU DE LES COUDRE 
Mettre les mailles restantes des épaules respectivement 
en attente sur une aiguille auxiliaire, ne pas les rabattre. 
Puis placer les parties endroit contre endroit, l’aiguille 
d’une partie avec l’aiguille de l’autre partie, parallèlement 
pointe contre pointe. Tricotez maintenant les mailles avec 
une troisième aiguille, deux par deux – 1 maille de chaque 
aiguille. On rabat aussitôt les nouvelles mailles ainsi créées.

TRICOTER DES BOUTONNIÈRES
Variante 1: tricoter 2 M ensemble à l’endroit, 1 jeté
Variante 2:  tricoter 2 M, * passer 2 M par-dessus sans 
 les tricoter, glisser la dernière M sur l’aiguille 
 gauche et rajouter aussitôt 2 nouvelles M
 dans l’espace.

VARIATION DE LA CONSOMMATION 
DE LAINE
La consommation en laine pour un modèle peut différer 
d’une personne à une autre. Chacune crochète ou tricote 
différemment. Nous précisons la consommation en laine 
qui a été nécessaire à nos créatrices pour confectionner 
ces modèles. Avec l’échantillon correct et la même qualité 
de fil, la quantité de laine sera suffisante. Si vous changez 
quelque chose en ce qui concerne le motif, le nombre de 
mailles ou la qualité du fil, le résultat pourra se révéler dif-
férent. Lors de l’achat des fournitures, veillez aussi à bien 
avoir le même bain de coloris.

UNE BELLE FINITION
Pour obtenir une jolie finition de tricot, avant d’assembler 
les coutures, étendez chaque partie de l’ouvrage sur une 
surface souple et laissez les sécher sous un linge humide.

Trucs & Astuces
TRICOTER DES DIMINUTIONS
Pour les bonnets par ex., on tricote souvent en diminu-
tions 6-0. On peut tricoter en tours ou à plat. Pour cela, 
tricotez comme suit:

1er tour/rang:  toujours tricoter 6 M, 2 M ensemble à 
 l’endroit
2e tour/rang:  tricoter sans diminuer
3e tour/rang:  toujours tricoter 5 M, 2 M ensemble à 
 l’endroit
4e tour/rang:  tricoter sans diminuer
5e tour/rang:  toujours tricoter 4 M, 2 M ensemble 
 à l’endroit
6e tour/rang:  tricoter sans diminuer
7e tour/rang:  toujours tricoter 3 M, 2 M ensemble 
 à l’endroit
8e tour/rang:  tricoter sans diminuer
9e tour/rang:  toujours tricoter 2 M, 2 M ensemble 
 à l’endroit
10e tour/rang:  tricoter sans diminuer
11e tour/rang: toujours tricoter 1 M, 2 M ensemble 
 à l’endroit
12e tour/rang:  tricoter sans diminuer
13e tour/rang:  toujours tricoter 2 M ensemble à l’endroit

Exemple: pour diminuer en 4-0, on commence au 5e tour.

MESURES
Pour que les bonnets et les pantalons conviennent aussi 
aux poupées, mesurez le tour de tête et le tour de taille. 
Les indications de tailles de nos pièces tricotées se 
basent sur ces mesures.

ÉCHANTILLON
Avant de commencer à tricoter, il faut absolument réaliser 
un échantillon avec le fil original. Ainsi seulement pour-
rez-vous déterminer le diamètre adéquat des aiguilles. 
Comparez les valeurs avec les indications dans la fiche 
directive: si vous avez compté plus de mailles et de rangs, 
vous devrez prendre des aiguilles plus fines, si vous avez 
tricoté moins de mailles et de rangs, alors utilisez des ai-
guilles plus grosses.

FICHE
Merci de bien lire toute la fiche en entier avant de com-
mencer votre ouvrage. Vous pourrez ainsi vous assurer de 
ne rien oublier, par ex. les diminutions ou augmentations, 
les motifs, etc. 


